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Hinojo 
El 1 de enero de 2019,  al final de su cuarto mandato abacial, la Madre María Marcenaro fue 

reelegida Abadesa del monasterio de Hinojo (diócesis de Azul, Argentina) por un nuevo mandato 

de seis años. 

 

 

Snowmass 
El 12 de Enero de 2019, la comunidad de Snowmass (Archidiócesis de Denver, USA) eligió como 

Abad al Padre Charles Albanese, por un tiempo indefinido.  

 

Dom Charles Albanese nació en New York City (USA) en 1951, entró en Snowmass en 1977, hizo 

la profesión solemne en 1983 y fue ordenado sacerdote en 2005. En el momento de la elección, era 

Prior de la Comunidad. 

 

 
Menologio Cisterciense 
Publicación de la edición 2019 del Menologio Cisterciense en la página web de la Revista Cistercium. 

https://www.cistercium.es/publicacion-menologio-cisterciense/  
https://www.ocso.org/history/history-links/ 
 

 

Quilvo 
El 11de febrero de 2019, al final de su primer mandato abacial, Madre Mariela Jeres Pereira fue 

reelegida Abadesa del Monasterio de Ntra. Sra. de Quilvo (Chile) por un tiempo indefinido. 

 

 

Wrentham 
Madre Maureen McCabe, Abadesa del monasterio de Mount St. Mary's Abbey - Wrentham 

(Archidiócesis de Boston, USA) desde 2008, habiendo alcanzado la edad mencionada en el Est 40.A 

de las Constituciones, presentó la dimisión al Abad General. Con el consentimiento del Consejo, el 

Abad General la aceptó y se hizo efectiva el 26 de enero de 2019.  

 

El 11 de febrero de 2019, la comunidad de Wrentham postuló como Abadesa a la Hermana Sofia 

Millican, por un mandato de seis años. La postulación fue confirmada por el Abad General y la 

Santa Sede concedió la dispensa necesaria por sus años de profesión. 

Madre Sofia nació en Beckenham, Kent (Gran Bretana) en 1982; ingresó en Wrentham en 2007 e 

hizo su profesión solemne en 2014. En el momento de su elección, Madre Sofia era subpriora de la 

Comunidad.  

 

 

Huerta 
El 17 febrero de 2019, al final de su cuarto mandato abacial, Dom Isidoro Mª Anguita Fontecha 

fue reelegido Abad de Sta. Mª de Huerta (España) por un nuevo mandato de seis años. 

 

 

Junio 2019 

https://www.cistercium.es/publicacion-menologio-cisterciense/
https://www.ocso.org/history/history-links/
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Kasanza 
El 19 de febrero de 2019, Dom Nathanaël Koninkx, Abad de Westmalle y Padre Inmediato de 

Kasanza (diócesis de Kikwit, RDC), nombró al Padre Léonard Zibula Mulemesa, Superior ad 

nutum de la Comunidad. 

 

Dom Léonard nació en Rep. Dem. de Congo en 1981; entró en Kasanza en 2002, hizo la profesión 

solemne en 2009 y fue ordenado en 2017. Era Maestro de novicios de la Comunidad en el momento 

de su nombramiento. 

 

 

Viale Africa 
Después de muchos años al servicio del secretariado de la Orden, la Hermana Claire Boutin se 

prepara para ir a España a ayudar a las hermanas del monasterio asistencial de Monte Sión.  

Es reemplazada por la Hermana Marilucia Ji del Monasterio de Quilvo (Chile). 

 

La Hermana Marilucia nació en Seúl (Corea) en 1976. Ingressó en Quilvo en 2004 e hizo su 

profesión solemne en 2010.  

 

 

Victoria 
El 24 marzo de 2019, al final de su primer mandato abacial, Dom John Bosco Kamali fue 

reelegido Abad de O. -L. of Victoria (Diócesis de Masaka, Uganda) por un nuevo mandato de seis 

años. 

 

 

Tautra 
3 de abril de 2019, en un artículo del sitio de la Iglesia Católica en Dinamarca evoca el final de la 

conferencia de Obispos de los Países del Norte... El aumento en el número de católicos y la 

duplicación del número de Hermanas del Monasterio de Tautra están subrayados. 

 

https://www.katolsk.dk/den-katolske-kirke-i-danmark/ 

 

italiano: 

https://www.vaticannews.va/it/chiesa/news/2019-04/paesi-nordici-vescovi-guardano-futuro-

speranza.html 

 

Portugués: 

https://www.vaticannews.va/pt/igreja/news/2019-04/bispos-escandinavia-plenaria-esperanca-

futuro.html 

 

Sueco: 

https://www.vaticannews.va/sv/kyrkan/news/2019-04/nordiska-biskopskonferensen-ser-hoppfullt-

pa-framtiden.html 

 

Polonés: 

https://www.vaticannews.va/pl/kosciol/news/2019-04/skandynawia-spotkanie-biskupow.html 

 

 

Bamenda  
11 de abril de 2019 

A la madrugada del jueves 11 de abril, la Abadía de Bamenda en Mankon, (Bamenda, Camerún) fue 

visitada por una banda de al menos ocho ladrones que ingresaron al monasterio. Todos los monjes 

se reunieron en el claustro an la entrada de la Iglesia y se vieron obligados a echarse boca abajo 

durante más de tres horas mientras saqueaban todas las habitaciones de una busqueda compleja 

de dinero y de objetos de valor. 

 

Se llevaron todas los ordenadores - ocho - y los celulares aunque dejaron algunos. Encontraron 

muy poco dinero que los enfureció. En su frustración maltrataron a varios monjes, aunque las 

lesiones no fueron graves. Los ladrones prometieron regresar y esperaban recibir alrededor de € 

20,000, ¡o si no! 
 

Aparte del trauma de la experiencia y algunos moretones, la Comunidad está bien y quizás más 

unida debido a lo que sucedió. Existe la información para su negocio de medicina herbaria que 

estaba en los ordenadores que debe ser reconstituida cuando los ordenadores pueden ser 

reemplazados. Y hay una amenaza de una nueva visita del grupo de bandidos.  

https://www.katolsk.dk/den-katolske-kirke-i-danmark/
https://www.vaticannews.va/it/chiesa/news/2019-04/paesi-nordici-vescovi-guardano-futuro-speranza.html
https://www.vaticannews.va/it/chiesa/news/2019-04/paesi-nordici-vescovi-guardano-futuro-speranza.html
https://www.vaticannews.va/pt/igreja/news/2019-04/bispos-escandinavia-plenaria-esperanca-futuro.html
https://www.vaticannews.va/pt/igreja/news/2019-04/bispos-escandinavia-plenaria-esperanca-futuro.html
https://www.vaticannews.va/sv/kyrkan/news/2019-04/nordiska-biskopskonferensen-ser-hoppfullt-pa-framtiden.html
https://www.vaticannews.va/sv/kyrkan/news/2019-04/nordiska-biskopskonferensen-ser-hoppfullt-pa-framtiden.html
https://www.vaticannews.va/pl/kosciol/news/2019-04/skandynawia-spotkanie-biskupow.html
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Estos últimos meses han sido muy difíciles para la comunidad de Bamenda ubicada en el sector 

anglófono de Camerún. Aunque su área específica no ha sufrido los asesinatos fortuitos y las 

quemas de aldeas que son comunes en el Camerún anglófono, el hecho de poder moverse sólo en 

ciertos días ha complicado sus recursos comerciales y ha desanimado a los clientes. 

Se animará a la Comunidad a saber que están en nuestras oraciones y preocupaciones. 

 
 

CIVCSVA 
El Abad General recibió la respuesta a la petición presentada el 7 de marzo de 2019 a la 

Congregación para los Institutos de Vida Consagrada y las Sociedades de Vida Apostólica. Esta 

petición solicitaba una dispensa de la obligación para todas las monjas contemplativas de 

pertenecer a una Federación, según las normas de la Instrucción sobre la Vida Contemplativa 

Femenina, Cor Orans. 

 

La respuesta, de fecha el 1 de abril y recibida en la Casa Generalicia el 12 de abril, dispensa a las 

monjas de nuestra Orden de esta obligación. 

 

Esta petición fue el resultado del estudio de la Comisión de Derecho, en su reunión del pasado mes 

de enero, y de la consulta del Abad General a todos los monasterios de monjas de la Orden. Del 

estudio y la experiencia de las comunidades de monjas se desprende que esta norma de Cor Orans 

no era aplicable a las monjas de la Orden, ya que nuestras estructuras y legislación les provee la 

respuesta a todo lo que Cor Orans pretende dar a través de la estructura de la Federación. 

 

El Abad General, por lo tanto, había pedido la dispensa como Vicario del Capítulo General.  

 

El texto de la respuesta de la Congregación está en italiano; a continuación se ofrece una 

traducción no oficial. 

---------------------------------------------- 
 

CONGREGATIO  
PRO INSTITUTIS VITAE CONSECRATAE  
ET SOCIETATIBUS VITAE APOSTOLICAE 
 

       Città del Vaticano, 1 de abril de 2019 
 
Prot. N. C. 79¯¹ / 2019-04-13 
 

Reverendo Padre, 
Respondemos a su carta en la que solicita  que los Monasterios de las Monjas Cistercienses de la antigua 
Observancia sean dispensados de la obligación establecida por la Instrucción Cor Orans sobre la Vida 

Contemplativa Femenina de unirse en una Federación. 
 
Como se puede ver en las Constituciones de la Orden, los Abades y las Abadesas forman un solo Capítulo 
(c. 4 §2). Las Abadesas son miembros de la Asamblea general con voz activa en la elección del Abad 
General y voz activa y pasiva en la elección de los miembros del Consejo general.  
 
Habiendo examinado atentamente lo que se ha expuesto, dado el vínculo legal de los Monasterios 

Cistercienses femeninos con la Orden, este Dicasterio exime a los Monasterios Cistercienses femeninos 
de la obligación de pertenecer a una Federación. 
 
        João Braz. Tarjeta. Desde Aviz 
         Prefetto 
José Rodríguez Carballo, OFM  

  Archivescove Segretario 

 

 

Celebración de Los Mártires del Atlas 
La Congregación para el Culto Divino aprobó los textos franceses para celebrar a los 19 mártires de 

ARgelia el 8 de mayo. Estos textos son para el uso en la Arquidiócesis de Argel y se refieren al 

Beato Pierre Claverie y sus compañeros en el título y en las oraciones. 

 

Nuestra Orden guardará el mismo día, 8 de mayo, como Memoria opcional del Beato Christian 

de Chergé y sus Compañeros, religiosos, mártires, pero no hay texto oficial disponible hasta la 

fecha. Sin embargo, desde que la fecha ha sido confirmada, nuestros monasterios pueden celebrar 

la Memoria tomando todo del Común de Mártires: Para Varios Mártires durante el Tiempo Pascual. 

Este Común  incluye también una Oración Colecta, que debería nombrar "Beato Christian de Chergé 

y sus compañeros". 
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Los textos de la Misa son opcionales, pero los sugeridos son: 

Apocalipsis 7: 9-14b-17; Salmo responsorial: 30 (31): 3bc-4,6,8,16-17; y Evangelio de San Juan 

15.9-17 

 

Para la lectura del Segundo Nocturno , el Testamento de Dom Christian de Chergé está disponible 

en el sitio web de la Orden: 

https://www.ocso.org/history/saints-blesseds-martyrs/testament-of-christian-de-cherge/ 

 

Finalmente, el Padre Thomas Georgeon proporcionó muy amablemente los textos en francés que 

fueron aprobados. 

 

 

 

Publicación  
Ha sido publicado el libro "Cartas de la Beata M Gabriella" por Liturgical Press. 

 

Traducido por David Lavich, OCSO, con introducción por Mariella Carpinello 

https://litpress.org/Products/MW057P/The-Letters-of-the-Blessed-Maria-Gabriella-with-the-

Notebooks-of-Mother-Pia-Gullini 

 

 

 

Cardeña 
El 7 de mayo de 2019, al final de su primer mandato abacial, Dom Roberto de la Iglesia fue 

reelegido Abad de Cardeña (España), por un nuevo mandato de seis años. 

 

 

¡Feliz cumpleaños, Padre Bernard! 
El 8 de mayo del 2019 el Padre Bernard de Give, de Scourmont, cumplió 106 años. ¡El es el 

más anciano de nuestra Orden! 

El Padre Bernard nació en Lieja, Bélgica, el 8 de mayo de 1913. Entró en la Compañía de Jesús en 

1931 y se hizo cisterciense en la abadía de Scourmont en 1972. 

 

¡Agradecemos a Padre Bernard el hermoso testimonio de su fidelidad! 

 

 

 

Glencairn 
El 31 de mayo de 2019, al final de su tercer mandato abacial, la Madre Marie Fahy fue reelegida 

Abadesa de St. Mary’s Abbey (Glencairn – Irlanda), por un nuevo mandato de seis años. 

 

 

 

Newsletter nº21 
La Newsletter n°21 de la Secretaria Central de Formación puede ser bajada de Internet en la 

rúbrica ―Formación/Newsletter‖: 

Formación/Newsletter 

 

 
Publicación  
Ha sido publicado el DVD  "―Les 19 bienheureux martyrs d'Algérie ". Las películas están en 9 

idiomas. Idiomas de audio: alemán, inglés, árabe, español, francés, italiano, polaco, portugués. 

Subtítulos: alemán, inglés, árabe, español, francés, holandés. 

 

Para obtener más información: 
https://www.laboutique-chemin-neuf.com/fr/accueil/films-net-for-god/5cd16a993965884b3f44898b/les-

19-bienheureux-martyrs-d-algerie  
 

 

 

 

https://www.ocso.org/history/saints-blesseds-martyrs/testament-of-christian-de-cherge/
https://litpress.org/Products/MW057P/The-Letters-of-the-Blessed-Maria-Gabriella-with-the-Notebooks-of-Mother-Pia-Gullini
https://litpress.org/Products/MW057P/The-Letters-of-the-Blessed-Maria-Gabriella-with-the-Notebooks-of-Mother-Pia-Gullini
http://www.ocso.org/category/newsletter-es/?lang=es
https://www.laboutique-chemin-neuf.com/fr/accueil/films-net-for-god/5cd16a993965884b3f44898b/les-19-bienheureux-martyrs-d-algerie
https://www.laboutique-chemin-neuf.com/fr/accueil/films-net-for-god/5cd16a993965884b3f44898b/les-19-bienheureux-martyrs-d-algerie


5 

 

Carta a la familia cisterciense 
Abadía de Notre-Dame de Cîteaux  

F- 21700 Saint-Nicolas-lès-Cîteaux 

 

15 de mayo de 2019 

 

A los miembros de la Asociación “Cîteaux Mater Nostra”  

A los superiores de las comunidades de la Familia Cisterciense  

A los responsables de las comunidades laicas cistercienses 

 

Estimado Reverendo Padre, Estimada Reverenda Madre, 

Estimados hermanos y hermanas, religiosos y laicos, que viven en la gracia cisterciense, 

 

El 21 de marzo de 1998, la celebración del noveno centenario de la fundación del Císter reunió en 

el lugar de origen de la Familia Cisterciense a unos 800 monjes y monjas pertenecientes a todas 

nuestras Órdenes y Congregaciones. Fue un verdadero día de gracia y de acción de gracias que 

fortaleció profundamente la comunión ya existente en nuestra gran Familia. 

 

Ahora que nos preparamos para celebrar el noveno centenario de la Carta de la Caridad, me dirijo 

una vez más a todas las comunidades cistercienses de todo el mundo para mantenerlas informadas 

de la reflexión que desde hace tres años se está llevando a cabo en Cîteaux con el fin de desarrollar 

el paraje desde el que se inició el gran movimiento de la caridad cisterciense. No me atrevería a 

dirigirme a ustedes sin el apoyo de los principales responsables de nuestras Órdenes y 

Congregaciones que suscriben esta carta. Es con su apoyo y aliento que me dirijo a ustedes, 

creyendo que el proyecto que se está llevando a cabo en el lugar-fuente de la Familia Cisterciense 

puede convertirse en un fuerte signo de la Caridad que presidió el nacimiento de Cîteaux y su 

florecimiento. 

 

He aquí en breve el historial de este proyecto: 

 

Los días 2 y 3 de mayo de 2017, unos treinta hermanos y hermanas de la Familia Cisterciense 

respondieron a mi invitación a reunirse en Cîteaux para reflexionar juntos sobre el futuro de este 

sitio, lugar de origen de toda nuestra gran Familia. Entre ellos se encontraban los Abades Generales 

y las Prioras Generales de nuestras Órdenes y Congregaciones, así como un representante de las 

Fraternidades Laicas Cistercienses y algunos asesores profesionales, amigos de Cîteaux. Dom 

Eamon Fitzgerald, Abad General de la OCSO, dio un informe sobre esta reunión en el número 113 

del Boletín de la AIM.  

 

Los días 7 y 8 de mayo de 2018, el mismo grupo, ampliado por algunos nuevos miembros, se 

reunió de nuevo en Cîteaux. En presencia del notario de la Abadía, el grupo se constituyó 

oficialmente en una Asociación llamada “Cîteaux Mater Nostra”, cuyo objetivo principal es hacer de 

Cîteaux un lugar donde la Familia Cisterciense pueda recordar su origen, venir en peregrinaje y dar 

testimonio de su sentido carismático del lugar. Entre estos proyectos, dos son particularmente 

emblemáticos: la restauración del Definitorio, testimonio histórico de la unidad de la Familia 

Cisterciense, y la creación de un oratorio en el mismo lugar donde nuestros fundadores se 

dedicaron a la oración. 

 

Los días 11 y 12 de abril de 2019, la Asociación “Cîteaux Mater Nostra” celebró su primera 

asamblea general ordinaria en Cîteaux, en presencia de los Generales de nuestras Órdenes y 

Congregaciones, como en años anteriores. Martin Bacot, Arquitecto Jefe de los Monumentos 

Históricos de la Región de Borgoña, nos presentó un posible programa para la reestructuración del 

Definitorio. Jean-Marie Duthilleul, arquitecto especialista en estaciones de trenes y en iglesias, que 

goza de una gran reputación en Francia y en el extranjero, nos ha ayudado a reflexionar sobre los 

diferentes esquemas de tráfico posibles en el sitio y sobre el diseño que podría tener un pequeño 

oratorio en el emplazamiento mismo de la primera iglesia de Cîteaux. 

 

Al final de esta asamblea general, se procedió a una votación que demuestra que la Asociación está 

muy claramente a favor de continuar con el proyecto. Sin dificultad, ustedes pueden imaginarse 

que será necesario encontrar apoyo financiero. No es fácil para mí como abad de Cîteaux hablar de 

ello, como se me ha pedido. Pero lo siguiente es lo que puedo decir: 

 
Como el Definitorio está ―clasificado‖ oficialmente como Monumento Histórico, podremos obtener 

importantes subvenciones del Estado francés. Además, la Fundación Heritage y otros organismos, 

en particular los regionales, ya nos han informado de que también estarán a nuestro lado para la 

restauración del Definitorio. Dicho esto, durante nuestras discusiones quedó claro que, para 

avanzar en esta dirección, es absolutamente necesario e incluso indispensable que las comunidades 
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de la familia cisterciense se comprometan también a apoyar este proyecto, que representa al 

menos 10 millones de euros. 
 

A título personal, quisiera añadir lo siguiente: al invitar a los Generales de la Familia Cisterciense y 

a algunos otros monjes, monjas y laicos a reunirse en Cîteaux en mayo de 2017 para reflexionar 

juntos sobre el futuro del lugar, mis hermanos de comunidad y yo estábamos lejos de imaginar que 

los intercambios tomarían la dirección descrita anteriormente. Todos nos sorprendimos al ver estas 

perspectivas surgir en un discernimiento en el que el diálogo tuvo todo el lugar que le correspondía. 

Podemos decir que estos fueron días de gracia y alegría cuando percibimos como un palpitar del 

Espíritu.  

 

Este proyecto que está tomando forma quiere ser un nuevo signo de la comunión que une a 

nuestra gran Familia. Los que suscriben esta carta conmigo esperan que ustedes la reciban con 

beneplácito. Lo confiamos a su oración y a la de sus comunidades. 
 

Dom Olivier Quenardel 
      Abbot of Cîteaux 

 
 

     Dom Mauro-Giuseppe Lepori                                   Dom Eamon Fitzgerald 
           Abbot General, OCist                                          Abbot General, OCSO 
 

 
 
M. Angelines de Frutos Benito, Abbess President                                     
            Congregation of St Bernard, Spain 

 
 
M. Noëlla Ghijs, Prioress General              
       Bernardines of Oudenaarde 
 

 

M. Mary Helen Jackson, Prioress General  

       Bernardines of Esquermes 

 

 

Para concretar nuestro deseo común de realizar plenamente el proyecto, le sugerimos que se comprometa a cada 

uno de estos 3 puntos, especificando sus opciones a continuación: 

 

Regalo de oración: Es Dios quien nos reúne. Si nos juntamos ante Dios en este proyecto de Vida, estaríamos 

implementando el Prólogo de la Regla: "Ante todo, preséntale tu necesidad con una oración muy breve para que Él 

pueda llevar a buen término todo lo que emprendas". Podríamos, por ejemplo, ofrecer una jornada de oración con la 

intención de que nuestro lugar de origen se convierta en un foco de comunión y en un lugar de peregrinación y de 

memoria compartida. 

 

Regalo de la comunicación: Estamos rodeados de una gran cantidad de redes de comunicación. Informar a su familia 

y sus amigos sobre nuestro proyecto común sería de gran ayuda. Por ejemplo, cuando enviamos noticias de la 

comunidad, podemos informar a nuestros seres queridos sobre este proyecto para que nuestro lugar de nacimiento 

se convierta en un lugar de comunión, peregrinación y memoria compartida. 

 

Regalo financiero: Por supuesto que agradeceríamos donaciones de gran importe; pero los regalos de cualquier 

tamaño por parte de un gran número de comunidades de nuestra Familia Cisterciense nos parece algo esencial. 

Podemos enviar directamente a Cîteaux Mater Nostra nuestras propias donaciones y/o las de personas cercanas 

que deseen ayudar a la Asociación a recaudar las aportaciones necesarias.  Alternativamente, esto podría tal vez 

hacerse a través de cada Casa Generalicia. 
 

* * * 

Nuestra comunidad: _____________________________ 
 

Contribuye al proyecto Cîteaux Mater Nostra de la siguiente manera:  
 

El donativo de la oración de: _________________________ 

 

El donativo de la comunicación de: ___________________ 
 

El donativo financiero de: _________________________ 
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Noticias desde Cîteaux 
Císter: Reunión del 12 de abril de 2019 

 

ARGUMENTARIO: EL NACIMIENTO DE UNA PEREGRINACIÓN 

 

por Jean-Marie Duthilleul, arquitecto 

 

1-     En el Císter se quiere continuar la historia, la historia de los Cistercienses y de las Abadías 

que acogen a toda la familia. Se quiere continuar para nuestro siglo lo que comenzó hace 900 años 

en la primera capillita consagrada el 16 de noviembre de 1106, la capilla de Saint Edme donde 

Esteban Harding y sus hermanos rezaban cuando San Bernardo y sus compañeros se unieron a 

ellos hacia el año 1112. 

 

2- Se trata de continuar la historia cisterciense para nuestro siglo, es decir, para las 

comunidades cistercienses que viven hoy, pero también para todos nuestros hermanos y hermanas 

de la humanidad, los que buscan a Dios y los que lo han olvidado, vagando en busca de sentido en 

las sociedades materialistas contemporáneas. 

 

3- ¿Podemos acaso dejar a estos hermanos en la humanidad sin luz y sin puntos de referencia? 

¿Podemos dejar a Nínive sin su Jonás? ¿Podemos buscar a Dios en la calma y la soledad sin querer 

señalar el camino de esta búsqueda a cualquier persona perdida en las ciudades desorientadas o en 

el mundo rural de nuestro siglo? 

 

4- Si cada abadía cisterciense en el mundo es un lugar de acogida para todo hombre en busca 

de sentido a su vida, si cada abadía cisterciense en el mundo es un lugar de aprendizaje de la 

búsqueda de Dios, hay una Abadía particular, un lugar preciso en esta tierra, donde el espíritu 

cisterciense fue encarnado por primera vez y luego alimentado según la Carta de la Caridad.  Es la 

Abadía de Cîteaux, del Císter. 

 

5-     Císter es definitivamente la madre. Es este lugar, este pequeño terreno de Borgoña, que 

definitivamente sigue siendo el lugar de origen, el lugar de la primera encarnación que dará 

nacimiento a todas las comunidades cistercienses del mundo. Este lugar es el lugar-madre también 

porque fue el lugar de la reunión física del Capítulo General de la familia cisterciense, el cual es a la 

vez la manifestación del Amor en el que mora la familia y uno de los medios para realizarlo.  

 

6-     Y dentro del mismo terreno de la Abadía, el lugar de esta primera encarnación es el lugar 

donde rezaron San Esteban Harding y sus hermanos: la capilla donde San Bernardo y sus 

compañeros se unieron a ellos hacia 1112. 

 

7-      En este mismo terreno, el lugar de la reunión física del Capítulo General es el edificio muy 

dañado, pero todavía en pie, llamado el ―Definitorio‖, porque fue allí donde, en la discusión 

fraterna, se definió el espíritu cisterciense. 

 

8-     La zona de la abadía del Císter ha sufrido graves daños a lo largo de los siglos, hasta tal 

punto que este emplazamiento ya no tiene la forma de una abadía. En una empinada ladera 

orientada al sur, se conservan edificios dispersos. Sólo su dirección este-oeste les es común.  

 

9-     Y sin embargo, los visitantes que viajan por Borgoña acuden en gran número al Císter, a 

veces por búsqueda espiritual, pero también por simple curiosidad, para descubrir el lugar donde 

nació el movimiento cisterciense, que se extendería por toda Europa y luego por el mundo. ¿Cómo 

podemos responder a la indagación de los unos y también transformar la simple curiosidad de los 

otros en una búsqueda, y aun abrirles la puerta a la búsqueda de Dios? ¿Cómo hacer del Císter un 

lugar de peregrinación, es decir, un lugar que despierte en todos el gusto por la búsqueda de Dios?  

 

10-  En el capítulo 53 de la Regla de San Benito, sobre la recepción de los huéspedes, leemos lo 

siguiente en el cuarto párrafo: ―Los huéspedes así recibidos serán invitados a la oración, después 

de la cual el superior, u otro designado por él, se sentará en su compañía. La Escritura divina será 

leída en presencia del huésped para su edificación. Luego lo trataremos con toda la humanidad que 

podamos.‖  Así pues, lo que se debe ofrecer a cada persona que visita la abadía es ante todo la 

oración, luego la escucha de la Palabra de Dios y, por último, la relación fraterna.  

 

11- Lo que buscan los visitantes ante todo es el lugar-fuente del movimiento cisterciense.  Este 

lugar de origen es la capilla donde Esteban, Bernardo y sus compañeros rezaban, y así es 

apropiado llevar a los visitantes allí, y llevarlos a rezar. Por eso, después de haber determinado con 



8 

 

gran precisión la ubicación de esta capilla, se proyecta la construcción en este mismo lugar de un 

nuevo y pequeño oratorio conmemorativo. En el silencio y la suave luz del sitio, el que llega podrá 

disponer su corazón a la escucha. 

 

12-     Este nuevo oratorio estará muy cerca del edificio histórico que fue biblioteca, edificio propicio 

para que el visitante descubra en él la ―Escritura divina‖, no sólo como mera escritura humana, 

cuidadosamente conservada y reproducida por los monjes, sino también como instrumento para 

buscar a Dios a través de la inteligencia. Se trata de ―abrir el corazón a la comprensión de las 

Escrituras‖. 

 

13-     Entonces el visitante podrá descubrir lo que el Definitorio representa para toda la familia 

cisterciense. Fue el lugar donde se pensó cómo poner en práctica concretamente la relación de 

amor fraterno entre todas las comunidades, el lugar donde todos se preocupaban unos por otros. El 

Definitorio es, en cierto modo, el lugar que permite que la Carta de la Caridad cobre vida a través 

de las vicisitudes de la historia. 

 

14-  Estos tres edificios, el Oratorio a construir, la Biblioteca existente y el Definitorio a 

restaurar, están situados al este del actual monasterio, lo suficientemente lejos como para que su 

apertura a los visitantes sea compatible con la vida monástica de la comunidad del Císter. 

 

15-  Con el fin de crear este conjunto de lugares donde el corazón y la inteligencia de los 

visitantes puedan abrirse a Aquel que los espera, la comunidad del Císter ha iniciado una reflexión 

sobre la organización de todo el recinto de la Abadía. En efecto, quien llega por primera vez a Císter 

se confunde a menudo al no encontrar ninguno de los signos arquitectónicos habituales de una 

abadía cisterciense: aquí no hay ninguna iglesia del siglo XII, aunque esté en ruinas, ningún 

claustro, ninguna clausura, sino sólo algunos edificios de varios siglos, desde el XV hasta el XX, 

colocados en una gran ladera sin ningún tipo de orden aparente.  

 

16-  Para demostrar la coherencia de este conjunto de edificios y permitirnos entenderlos mejor, 

es necesario organizar muy precisamente en el espacio las modalidades de su descubrimiento. Se 

trata de crear vistas sucesivas trazando senderos y plantando árboles, de crear espacios de 

contemplación, de armonizarlos con la luz que cambia a lo largo del día, en fin de re-crear el 

espacio dado por el Creador para que nos hable como un libro, según el consejo de San Bernardo: 

―Los árboles y las rocas te enseñarán lo que no puedes aprender de ningún maestro.‖ 

 

17-  En torno a estos caminos de descubrimiento—descubrimiento tanto del lugar como de Aquél 

que lo tiene en sus manos—la comunidad se propone crear huertos y hortalizas como testimonio de 

una vida frugal, de una vida en comunión con Dios Creador a través de su creación, en el espíritu 

de la encíclica Laudato si’. De este modo, la comunidad local desea crear un marco para la 

presentación de los tres lugares proféticos de la familia cisterciense: el Oratorio, la Biblioteca y el 

Definitorio. 

 

18-  Hay momentos específicos en la historia en los que el Señor espera que los hombres hagan 

un trabajo específico para construir su Iglesia. Nos hallamos en tal momento. La ciudad 

contemporánea, como todas nuestras sociedades basadas sobre lo instantáneo, tiene el aspecto de 

una Nínive cuyos habitantes ―todavía no reconocen su derecha de su izquierda‖, y que son 

―insensatos‖ en cierto modo, esperando que les llegue un Jonás. ―Jonás fue un signo para los 

habitantes de Nínive: será lo mismo con el Hijo del hombre para esta generación‖, nos dice Jesús 

en el evangelio de San Lucas. Con la creación de este núcleo iniciático en el Císter, la familia 

cisterciense participará en que los hombres de nuestro tiempo perciban la Presencia del Hijo del 

Hombre en sus vidas.  

 

 

 

 

***** 

 

 

 

 

 
 

 

 

 


