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Salutation à partir de Rome Val Cannuta, 

 

Je vous écris ces quelques lignes pour dire que les choses avancent bien 

ici malgré quelques malaises à la mâchoire inférieure gauche. Mais cela ne 

m'empêche pas de mâcher le pasta, les spaghettis et les paumes. Dieu nous a 

donné deux mâchoires quand l'une ne marche pas l'autre poursuit le boulot. 

C'est formidable, ce pays est réputé pour ses variétés des fruits et du bon vin. 

Vous en avez certainement l'expérience. 

Ce que nous avons pu faire jusqu'à présent. Du 2o au 22 Mars, c'était une 

session d'orientation par P. Marc et Brendan OSB. Du 23 au 25 P. Marc nous a 

introduits dans le dynamisme du Christianisme. Le jour suivant nous sommes 

partis visiter les CATACOMBES de PRISCILLA. 

Du 27 au 31 Mars Sœur Aquinata OSB, spécialiste de la RB nous a appris 

à interpréter la RB, dans ces aspects pratiques. Et le jour suivant 1 Avril, nous 

sommes partis en pèlerinage dans le pas de Saint Benoît à SOUBIACO, en 

dehors de Rome, là Saint Benoît avait commencé sa vie monastique. 

Du 3 au 6 Avril P. Brendan nous a fait goûter au désir des Premiers 

Moines du Désert en parlant de l'Origine de la vie monastique (Egypte, 

Palestine, Syrie).  A la fin nous sommes parti rencontrer la communauté de 

Saint EGIDIO fondait en 1968 par un groupe d'étudiants, actuellement ils sont 

dans tous les 5 continents. Ils fondent leur spiritualité sur la Tradition 

Monastique et Franciscaine, ils sont laïcs. Après le repas avec eux nous avons 

prié vêpres ensemble en Italien, mais avec des appareils de traduction. 

 



Le 7 nous sommes allé visiter le Musée du Vatican. 

Du 7 au 9 Père Scott Brodeur S.J, Professeur à La Grégorienne nous a 

entretenus sur Le séjour de Paul à Rome, sa Mission, son enseignement et son 

Martyr. 

Le 9 Avril, Journée de la Passion du Christ nous avons eu la chance de 

participer à la Messe présidée par le Pape François à la Place Saint Pierre. On a 

vécu l'expérience de l'universalité de l'Eglise. 

Du 10 au 11 Avril, P. Siméon le secrétaire de l'Abbé Général, de l'Abbaye 

de Spencer, est venu nous apprendre comment Ouvrir la Bible à ceux qui sont 

en formation. Les jours suivants, l'Abbé Primat des Bénédictin Grégoire a 

exposé sur "la dimension pascale de la vie Religieuse". Suivit par un 

enseignement sur la Réconciliation et la confession. La Veille Pascale nous 

l'avons célébré avec les sœurs bénédictines. Lundi de pâque c'était ce que les 

Italiens appellent la "Pasquetta", la petite pâque, le Lundi de l'Angel. Il n'y a pas 

des Bus seulement les trains fonctionnent ce jour-là. 

Du 17 au 19 P. Brendan OSB, qui a étudié à St Anselmo nous a dispensé 

un résumé sur Saint Augustin d'Hippone, moine, guide spirituel et pasteur. Ce 

cours a été suivi par une visite à OSTIA ANTICA l'ancien port de Rome où 

Augustin avait passé son temps avec Sainte Monique et où la sainte est morte. 

 

Du 20 au 21 Père Marc nous a engagés dans une réflexion sur le 

témoignage de la vie communautaire. Cette réflexion s'est poursuivi vers le 

monastère de MONTE CASSINO, où Saint Benoît a fondé son premier 

monastère et a conclu sa règle et a passé ses derniers jours sur cette terre des 

vivants. Apres nous sommes parti visiter le Monastère de CASAMARI, 

Cisterciens de la Commune observance, ils s'habillent comme nous (noir et 

blanc avec un petit chapeau noir), nous avons deux membres du monastère 



d'Erétrie et d'Ethiopie. Ce monastère construit au 1203 est un bon exemple en 

Italie de l'architecture Cistercienne. 

Le 23, 2ème Dim de Pâques, tous les 30 membres, avions le privilège de 

célébrer la sainte Eucharistie à la Tombe de Saint Pierre dans la crypte de la 

Basilique saint Pierre. C’était une expérience purement spirituelle et 

mémorable. Quelques jours au paravent nous avions prié à la Tombe de Saint 

Paul Hors le mur. 

Ce même jour 23 Avril, 6 membres du groupe s'étaient joint à nous 4 

ocso (Inde, Awhum, Mont Calvaire, Mokoto), pour rendre visite et remercier 

l'Abbé Général à Viale Africa, car ils sont les grands bienfaiteurs de ce 

programme. Mais seulement 4 OCSO sur 30, ce n’est pas juste, m’a soufflé à 

l’oreille l’un des membres du Viale Africa.  Nous avons rencontré une 

communauté de 10, très accueillante. Ils ont offerts des poulets et du vin après 

la prière. Toutes l'équipe vous salue et encourage les communautés qui n'ont 

pas encore envoyé les rapports de le faire. Après, Dom Santiago d'Argentine 

nous a conduit à Tre-Fontane, pour visiter les lieux où Saint Paul a été martyrisé 

et où sa tête a bondi Trois fois et trois sources y ont jaillit. Mais on n'y a pas 

trouvé de l'eau. Dom Jacomo nous a bien reçu avec du Capouchino, un bon 

café. 

Du 24 au 26 la sœur Brenda (Irish Mercy sister), qui a longtemps enseigné à la 

Grégorienne la Psychologie, nous a parlé des Défis des relations fraternelles et 

le célibat dans la vie communautaire. 

Le 26  après cours nous sommes partis à 120 km au Nord de l'Italie à la 

rencontre d'une communauté féminine Cistercienne très florissante et qui a 

déjà une Bienheureuse, qui a donnée toute sa vie à l'unité des chrétiens,  

MARIA GABRIELLA. Nous avons prié sur sa Tombe, on nous a ouvert la boîte et 

avons vu son corps bien intact. C'était un moment de méditation et des saintes 



larmes. La Mère Abbesse nous a expliqué que la Sainteté est une décision et 

une grâce. Elle aimait méditer l'Evangile de St Jean 17: 1-26, la Prière de Jésus. 

La Sr. GABRIELLA qui est l'actuelle Postulatrice de l'Ordre pour la 

canonisation nous a fait le tour du cimetière de VITORCHIANO, où un 

monument est érigé pour les 7 moines de Tibirine. En effet en réfléchissant sur 

la vie communautaire le P. Marc nous a fait revivre le Film de Tibicine. 

Du 27 au 3 Mai, nous sommes avec Père Michael Casey OCSO de 

Tarrawara, Australie, il nous parle de "l’Art de gagner les âmes" et du soin pastoral 

pour ceux sont en formation. Il a écrit plusieurs livres. Il est très connu dans les 

monastères Anglophones. 

La semaine prochaine nous irons à Assise pour poursuivre la moitié du 

Programme jusqu'à la fin. 

Je vous en ferais le compte rendu à son temps. 

Dieu vous bénisse. (Vi benedica Dio onnipotent !) 

 

Fraternellement Vôtre Fr. Justin, Moine de Mokoto. 

Rome le 2 Mai 2017 


