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Abbaye Notre-Dame du Val d’Igny, 31 mai 2016.

A los Superiores, los Secretarios Regionales,

los Hermanos y Hermanas que estan interesados en la formacién ocso.

Juniors en Mepkin Abbey Seminario - Carolina del sur 11-23rd de abril de 2016 (Informe por H. William Chng de Vifia)

Un total de 17 jovenes asistieron a Seminario de 2 semanas en Mepkin Abbey. Los 13 monjes y 4 monjas fueron de 9
casas de la Regién US.

El primer presentador fue un sacerdote Agustino, el p. Martin Laird, quien ensefia patristica en la Universidad de
Villanova. El llevé a cabo un retiro de oracién en silencio para la primera semana. Incluye 4 horas y mitad de oracién
silenciosa en comun extendido durante todo el dia, cada hora se divide en (2 x 25 minutos, 5 minutos de marcha a pie
con meditacion en el intervalo). Hubo una conferencia y debate cada tarde. El propédsito del retiro de oracidon era de
aprender el silencio del corazén, para negociar el mundo de la charla interior y ayudar a meditador estar aqui, estar
presente para el ahora que pasa. Teniamos que aprender a concentrarse y a consagrarse enteramente por ahora.
Teniamos que aprender a hacer frente a las distracciones y buscar la tranquilidad y el sosiego de nuestro espiritu. El
monje o monja quien sabra seguir y perseverar esta quietud interior sera un gran regalo para su comunidad a través
de sus cambios internos. Dios estd oculto en el alma y es aqui que el verdadero contemplativo le buscard en el amor.

. La22semana fue sesiones de escritura con nuestra
hermana cisterciense Anne Elizabeth Sweet de
Tautra Maria Kloster en Noruega. Tema fue el
Evangelio de San Lucas y los Actos de Apdstolos.
Aprendimos a identificar los diferentes temas en
Lucas-Actos como oracién, tema del corazon, el
Espiritu Santo, compasioén, arrepentimiento, gozo.
Habia pasajes que son especificos al Evangelio de
Lucas como la genealogia de Jesus, ensefianza de
Juan-Bautista, signos de la época y el encuentro a
Emadus, entre otros temas. ¢Cual es el mensaje de
Lucas para mi y mi comunidad monastica?

David George, el Mepkin enfermero, presenta
informacidn sobre el programa Mepkin Wellness en dos tardes. Llamo nuestra atencidn a la alimentacién, nutricidon y
cuidado de nuestro cuerpo. Precisé “nutricién” para el cerebro recalcando una comida mas rica en frutas, verduras,
granos, aceite de oliva, nueces y mariscos. También hablé de la importancia del ejercicio y la postura.



Region canadiense:

Escuela de verano:

Una sesidn esta programada en la Abadia de Val Notre-Dame de Mayo 29-3: Nuevos retos prdcticos catequéticos:
mision catequética actual reto. Director: Yves Guérette.

Regiones francofonos:

Formacion inicial:

La colocacién del proyecto Internoviciado para la Region ocso-Francia Sud ha tomado forma. Aqui en qué
términos se presenta por el responsable:

Consulta de monasterios afectados ha puesto de relieve la importancia de la oportunidad para los personas en
formacidn en nuestras comunidades de encontrarse con hermanos y hermanas que estan en la misma etapa de la vida
mondstica y asi permitir particiones y experiencias que no pueden estar en los noviciados demasiados pequefios. Por
lo tanto hemos decidido centrarse menos en la educacién intelectual pero sobre valores mondsticos, un enfoque
antropoldgico y psicolégico, y la vida espiritual.

También hemos optado de recurrir a unos de afuera para no agobiar de trabajo los maestros y maestras de
novicias a menudo ocupados en otras partes y también para asegurar que estos 3 dias son también una oportunidad
de formacidn para maestros y maestras de novicias (consejos de método, continuacion del trabajo comenzado,
bibliografia).

Aqui es como se presenta el proyecto para un afo:

Ritmo: 3 sesiones por afio de 3 dias enteros.
Participacion: Los solicitantes (con el discernimiento de la comunidad) y novicios acompafados por su formador para
que ellos también puedan tomar tiempos de particiones y de nueva lectura de su carga de trabajo entre ellos.
Contenido: 3 sesiones por aiio con un tono diferente cada vez:

1) vida espiritual con una dimensién de la experiencia: oracidn, lectio, combate espiritual, acompafiamiento
espiritual.

2) valores monasticos: silencio, pobreza, soledad y vida colectiva y fraternal, trabajo, vida cotidiana, uso e
integracion de los medios de comunicacion en la vida monastica.

3) dimensién antropoldgica: relacién, escucha, afectividad, celos, emociones. »

Para el primer afio se espera que:

26-30 de septiembre, 2016, en Chamba rand: Lectio divina: instrumentos, métodos, prdcticas, por la Hermana Lisa de
Bose;

6-10 de febrero, 2017, en Les Neiges: Los Padres del Desierto y la vida fraterna, por la Hermana Elias de Jouarre;
24-28 abril de 2017, en La-Pierre-qui-vire: Liturgia, oracion y vida mondstica, por el Hermano Patrick Prétot.

Hermanos y Hermanas que siguen el ciclo del STIM - Bac, tendran sus sesiones del 5 al 11 de junio de 2016,
en Paris. Para alumnos de 1 2y 2 2 afio serd examenes de fin de afio, por los de 3 2 afio el examen de habilitacion, y
para todos los cursos de Derecho Canénico, Derecho del Sacramento de la reconciliacion, por el P. Philippe-Joseph
Jacquin, del benedictino Abadia de En Calcat y Teologia de la liturgia, por el P. Benoit-Marie Solaberrieta, del Abadia
de Belloc.

La Reunion Regional CNE invité para media jornada de intercambio sobre la formaciéon de los jovenes
Hermanos y Hermanas, Madre Marie-Paule, priora del monasterio benedictino de Ermeton (B), Hermano Bart, el
General Servidor de la comunidad de Tibériade (B) y Hermana Marie, SCF-ocso. La reflexion se centra en una
preocupacion para la Regién: éicdmo ofrecer buena formacion, en el tiempo del monasticat?



Hasta ahora, la Region ha aprovechado dos ofertas:

El ITIM (Instituto Teoldgico Inter-Monasterios), fundado en Bélgica en la década de 1980, en continuacion de
intercambios entre superiores benedictinos y cistercienses. Esta formacidn ha funcionada a satisfaccion de todo hasta
febrero de 2011. La disminucidon de las vocaciones impidié el ITIM para continuar, pero sus estructuras estan siendo
legalmente, que podria permitir una reanudacién de la formacién si hay un nimero suficiente de interesados.

El STIM (Studium Teoldgico Inter-Monasterios), fundado en 1998, en Francia, en el mismo modelo que el ITIM, estd
afiliada a la Facultad de Teologia de Centre Sévres en Paris. Con el fin de satisfacer las exigencias de la Congregacion
para la Educacion Catdlica, esta formacidn sigue evolucionando para llegar a un nivel reconocido. Una consecuencia
de esta evolucién es que para muchos de nuestros Hermanos y Hermanas en formacion este enfoque parece
demasiado académico, le cuesta trabajo para seguir la ruta propuesta, o incluso a considerarla.

Otras posibilidades de formacién actualmente se podrian prever:

o Los Hermanos y Hermanas de la Fraternidad de Tibériade, en Lavaux-Ste-Anne (diécesis de Namur) en Bélgica,

tienen su propio Studium: la Escuela del Corazdn. Esta formacidn se quiere estar una escuela de espiritualidad
con una educacidn de calidad. El plan de estudios dura 4 afios y tiene 32 temas con posibles disminuciones. La
formacidn se imparte por sesiones - del martes al sdbado - que tienen cada una un importante curso de tres dias
(15 a 18 horas) y un curso de menor importancia durante dos dias (10 a 12 horas). Cada curso incluye un examen
0 un trabajo escrito. Educacidn es proporcionada tanto por los miembros de la comunidad, tanto para
profesores visitantes. Anexos 1-3: Programa y objetivos de la formacion intelectual de la Escuela del corazén (15
paginas, en francés).
La Fraternidad de Tibériade se dice abierto a la integracidn en el curso para la formacién de hermanos y hermanas
de otras comunidades, con tal que ella se mantiene libre de fijar las fechas de las sesiones. El enfoque de formacién
incluya un objetivo misionero, una sensibilidad pastoral que pertenecen en propiedad a la Fundacién de Tibériade,
gue se encuentra en la linea de la espiritualidad de San Francisco de Asis y Santa Teresa de Lisieux.

o Hay Cursos de Formacion Mondstica, que |la Orden de Citeaux propuesta cada aio en el Colegio Internacional
San Bernardo, en Roma, desde final de agosto, hasta final de septiembre. Es un ciclo de tres afios, con una
posible entrada cada afo. Todos los cursos son traducidos en 6 idiomes! (cf. Newsletter 2).

o Posibilidades de formaciones mds parciales se han divulgado: el Universidad Dominicana en linea DOMUNI que
tiene una seccién monastica; el Scriptorium Scourmontois, a consultar en el sitio del Abadia de Scourmont;
Hermanos y Hermanas de nuestra comunidades-ocso, propuestos por sus superiores, para dar una sola vez
ensefiando fuera de su propio monasterio (cf. Newsletters 1 et 2).

Formacion continua:

El Padre Jean Claude Lavigne, o.p., dio una sesion a la Val d'lgny para la clausura del Afo de la Vida
Consagrada, del 2 al 4 de febrero de 2016. Después de situar el contexto de la vida religiosa en Francia a partir del
balance de este afo de la vida consagrada, Padre Lavigne sugiere una reflexién sobre los fundamentos teoldgicos de
la vida religiosa, "la manera mas modesta que puede ser una manera de humanizar, una forma avanzada, una forma
qgue deliberadamente orienta nuestro mundo para el Reino".

Texto de las conferencias, en el Anexo 4 (18 paginas, en francés).

Reuniones de formacion en Italia:

Una reunion de formadores se celebrd en Valserena del 16 al 20 mayo de 2016, cuyo tema era Humanismo
Benedictino. Conferenciantes: Madre Monica della Volpe y Dom Guillaume Jedrzejczak.



23 de julio de 2016, en el Monasterio Benedictino de Norcia, una reunién esta programada para los jovenes
gue estan en formacion en los monasterios italianos. El tema de la sesidn serd: Desear la 'Vida buena' del Evangelio.

Una Semana Monastica esta programada del 4 al 9 de septiembre de 2016, en el monasterio de Camaldoli.
Dom Michel Van Parys (monasterio de Chevetogne) y Antonio Montanari hablaran de La oracidn, en la escucha de la
Regla de San Benito y la tradicion monadstica.

17 de noviembre de 2016 se celebrard en Roma un Congreso sobre Santa Gertrudis: La Divina Pietas y la
Suppletio de Cristo en Santa Gertrudis de Helfta: una Soteriologia de la Misericordia. Conferenciantes, entre otros,
Dom Mauro Giuseppe Lepori y Madre Augusta Tescari - programa detallado en el Anexo 5.

Informacion:

Un texto sobre Thomas Merton nos comparte Sefior Fyot, Secretario de ARCCIS. El autor, Dominique Brulé,
actualmente es candidato doctoral en la Universidad de Metz y trabaja bajo la autoridad de Marie Anne Vanier. Hacia
el final de este afio, el ARCCIS boletin Nouvelles publicara un resumen de la tesis.

El texto Thomas Merton en el otofio de 1939, adjunta en el Anexo 6 (4 paginas %, en francés).

Noticias recibidas de algunos colaboradores regionales del AIM:

Filipinas: - De la Madre Adelaida, Convento de las Hermanas Misioneras de Tutzing en Manila -

Las Hermanas de Matutum y los Hermanos de Guimaras estdn invitados a las sesiones de formacion, tales como las
Semanas de estudio en la RB; la Conferencia de Mindanao, que reagrupa benedictinos y cistercienses; la Asociacidn de
las Benedictinas de Filipinas.

27 de febrero, la Asociacion de Benedictinas se reunieron en la abadia benedictina del Rey Eucaristico en
Cogon, conté con 13 grupos de mujeres que viven segun la Regla de San Benito. La Madre abadesa de Matutum
también estuvo presente y decidimos compartir informacidn sobre la formacién después de la Reunion
Regional - ocso.

Africa occidental y Madagascar: - Del Hermano Ezequiel, osb, del Monasterio de la Encarnacién de Agbang en Togo -

Hay inter-noviciados que se organizan por equipos agrupados de formacion. En Togo, hay inter-noviciados de Lomé,
Kpalimé, Kara y Dapaong. El de Kara incluye las casas de formaciones de las didcesis de Kara, Sokodé y algunas
comunidades de Dapaong que participan. Cada afio formadores eligen tres temas: uno en noviembre; uno en marzoy
uno en mayo. También los de Dapaong le hacen. Pero los de Lomé, teniendo subvenciones, también organizan cursos
para la formacidn todos los miércoles. Segun temas, cada formador decide si quiere hacer disfrutar sus formados
trayéndolos en una sesidn que no esta animada en su lugar proprio.

Formaciodn local: cada casa de formacidn tiene su programa y hay temas que se imparten en el sitio mismo y otros
por agrupacién de los formados para permitir la mezcla de ideas y cultura.

Los formadores de Togo y Benin tienen una unién llamada "Unién de formadores y formadoras de Togo y Benin". El
propdsito de esta Unidn es compartir experiencias y sostenerse. Esta Unidn organiza cada afio una sesion de una
semana para que los responsables de postulando y noviciado con objeto de equiparse para mejorar la calidad de la
formacidn. Estas reuniones se alternan entre Togo y Benin. Esta Unidn tiene en su cabeza un equipo coordinador.



Formacion inicial se realiza en cada comunidad. La formacién continua se hace por jovenes Profes (ses) sesiones
organizadas por los que se estan cargados de los jovenes profesos y profesas.

NB: En el nivel de los benedictinos, los de la congregacién de Subiaco y Monte Cassino que se encuentran en Africa
occidental se encuentran cada tres afios. Este afio fue en Bouake en Cote d 'lvoire y en 2019 serd en Guinea Conakry.

Estas formaciones son entre todos los religiosos, y no solo monjes. Cada comunidad envia a voluntad segun su deseo
para estudios académicos, los escolasticos.

También hay formacién profesional. En la primera mitad del mes de mayo, algunos hermanos y hermanas se retinen
en Benin para formacion técnica en electricidad.

Brasil: - De la Madre Vera Lucia del monasterio del Salvador, El Salvador, osb —

Pasado mes de marzo el plan de estudios de tres afos de la Asociacion mondstica de Brasil (CIMBRA) se ha
solucionado.

2016 :

- Del 17 al 21 de octubre: Curso de archivos, por Dom Pascal Biase, osb, Archivista de su monasterio;
- Noviembre 22-24: El sequimiento de Cristo en la fidelidad creativa, por Padre por Michael Casey.

- Del 17 al 25 de enero: Seminario para los jévenes profesos Alrededor de la mesa mondstica;

- del 18 al 30 de junio: Seminario sobre el RB, para jévenes profesa y solemne profesos, forma de vida y con el
RB, con Madre Ana del monasterio de Betania (Bélgica) y la Hermana Teresa Paula ;

- 23-25/27 de noviembre: Jubileo Oro de la CIMBRA, con el tema: Una visién y una misién, por Dom Edmilson
Amadeu, Dom Bernardo Bonowitz y Madre Vera Lucia. El 26 de noviembre, solemnidad de Cristo Rey,
conferencia por Dom Jean-Pierre Longeat.

2018:

- Del 17 al 25 de enero: semana de Canto y Liturgia, por un equipo multidisciplinario.

*
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